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“Es muy dificil
decir ‘yo fui el
primero. Casi

stempre hubo alguien

detras”.
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HOMENAJE

LOS PACIENTES
COMO

UNICOS
PRIVILEGIADOS

“...compartiendo ensefianzas y tratando de ser mas utiles
en un mundo que nos exige solidaridad creciente con nuestros
semejantes. Del intercambio de ideas y nuevos conocimientos
la especialidad se ira enriqueciendo, aumentara nuestra
eficiencia y los pacientes, unicos privilegiados de la tarea
diaria, resultaran finalmente beneficiarios del esfuerzo
realizado™.

Con estas frases, en 1979, René Favaloro, en el editorial del primer
numero de la revista Corde, resumia los objetivos de la Fundacién que
lleva su nombre en la calle Solis. Ser mas utiles, solidaridad,
eficiencia, los pacientes como unicos privilegiados, tarea
diaria, esfuerzo. Palabras que definen a este extraordinario médico
platense que, desde un pequenio pueblo de La Pampa, diecisiete afios
antes, habia cruzado el planeta para capacitarse en los Estados Unidos,
y el 9 de mayo de 1967, produjo un hecho tnico en la historia a de la
medicina: inventé una técnica revolucionaria que salvaria millones de
vidas en todo el mundo. Al hablar sobre este hecho, Favaloro decia:
“queda demostrado que la idea del puente aortocoronario viene
desde lejos... que la evolucién progresiva se debe a innumerables
contribuciones. Es muy dificil decir ‘yo fui el primero’. Casi siempre
hubo alguien detras”.

Pero ¢se quedd TFavaloro solamente en el by pass? No, al ano
siguiente, realizé el tercer trasplante cardiaco del mundo, razén por
la cual, su jefe y mentor en la Cleveland Clinic, el Dr. Effler, dijo:
“No sabemos si esta clinica debe seguir siendo la Cleveland Clinic o
cambiarle el nombre por Favaloro Clinic”. Luego difundié su técnica
por el resto de los paises convenciendo con eficiencia, demostrando
que era el camino para tratar a los pacientes, anicos privilegiados
al utilizar su descubrimiento vy, estando en la gloria absoluta, decidi6
regresar a la Argentina por solidaridad con su patria.
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En otro fragmento del mismo editorial de su revista fundamenta su
decision: “Desde el regreso definitivo en 1971 a la Argentina se hizo
evidente la necesidad de organizar la ensefianza y la investigacién
en la especialidad, sin descuidar, por supuesto, la tarea asistencial y
surgi6 asi la Fundacion Favaloro”.

{Termind ahi su mision? No, en 1975, junto con otros pioneros
de la cirugia en nuestro pais, creé el Colegio Argentino de Cirujanos
Cardiovasculares y fue nuestro primer Presidente. Tampoco terminé
su tarea diaria. Al viejo Sanatorio Gliemes lo transformé en una
colosal institucion con 1000 camas. También realiz6 el primer
trasplante cardiaco en la Argentina, el 25 de mayo de 1980, y en
1992, con gran esfuerzo, inauguro su ultimo gran sueno: el Instituto
de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular en Avda. Belgrano.

Quiero finalizar este homenaje a un hombre infatigable con
una frase que ¢l mismo dijo y que sintetiza, de alguna manera, esa
dedicacion tan altruista por la que terminé entregando su propia
vida: “Y habra que comprender que el hombre forma parte de una
sociedad a la cual debe entregarse para mejorarla, se ha terminado la
etapa individualista™.

En nombre de todos los cirujanos, jal gran Favaloro, salud! M
Prof. Dr. Fernando Cichero
Coordinador Red de Cirugia Cardiovascular

Jefe de Servicio Htal. - Ferndndez
Presudente del Colegio Argentino de Cirujanos Cardiovasculares (CACCV)
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